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Transparenz
Als Veranstalter/Organisator versichert die Deutsche Assoziation fiir FuR & Sprunggelenk
e. V. (D.A.F.), dass von Seiten der Sponsoren/Unterstitzer/Forderer kein produktbezo-
gener Einfluss auf die Lehrinhalte unserer Referenten genommen wird und die in dem
Kapitel ,Neutralitat und Transparenz” der Empfehlungen zur &rztlichen Fortbildung der
Bundeséarztekammer hinterlegten Inhalte zur Fortbildungsgestaltung beriicksichtigt
werden. Interessenkonflikte Referenten/Wissenschaftlicher Leiter/Veranstalter bestehen
nicht.

B Zertifizierte arztliche Fortbildung



Kursprogramm Masterkurs

Freitag, 14. Februar 2025 Samstag, 15. Februar 2025

Theorie Teil 1 - Akute Sportverletzungen Theorie Teil 3 - Chronische Sportverletzungen
Moderation: J. Dohle, B. Hintermann Moderation: D. Arbab, T. Hotfiel
09.00 Uhr BegriiBung und Er6ffnung 08.00 Uhr Stressfrakturen
D. Arbab, M. Engelhardt M. Engelhardt
09.05 Uhr Epidemiologie und Atiopathogenese von akuten 08.15 Uhr Tendinopathien/chronische Sehnenveranderungen
Sportverletzungen bei Sportlern
H.-J. Trnka C. Stukenborg-Colsman
09.25 Uhr Klinische Untersuchung und Bildgebung 08.30 Uhr Chronische Instabilitat des lateralen RiickfuBBes
J. Paul J. Dohle
09.45Uhr  Arthroskopie und endoskopische Verfahren 08.45Uhr  Chronische Instabilitat des medialen RiickfuBes
C. Plaal3 B. Hintermann
10.05 Uhr Diskussion 09.00 Uhr Beschwerden am Os tibiale externum und am Os trigonum
10.30 Uhr  Pause R. Ruiz

09.15 Uhr Diskussion
09.45 Uhr Pause

Theorie Teil 2
Moderation: C. Stukenborg-Colsman, R. Ruiz

11.00 Uhr Bandverletzungen Theorie Teil 4

B. Hintermann Moderation: J. Dohle, H.-J. Trnka
11.20 Uhr Frakturen 10.15 Uhr Falldiskussion

S. Ochman 11.30 Uhr  Mittagessen
11.40 Uhr Sehnenverletzungen . . . .

T Hotfiel 12.00Uhr  Praparationsiibungen Teil 3

12.00 Uhr Knorpelverletzungen Insertionstendinose distale Achillessehne

D. Arbab T. Hotfiel, M Engelhardt
12.30 Uhr Pause Ostgotomlen des Calcaneus
B. Hintermann
13.30Uhr  Praparationsiibungen Teil 1 1330 Uhr  Pause

Bandrekonstruktion laterales 0SG (anatomisch),

incl. Syndesmose 14.00 Uhr Praparationsiibungen Teil 4

C. Stukenborg-Colsman Stabilisierung Lisfranc

Bandrekonstruktion mediales OSG, incl. Spring Ligament H.-J. Tmka

B. Hintermann Arthrodese GroBzehengrundgelenk
J. Paul

15.30 Uhr Pause
. . . . 15.30 Uhr Schlusswort
16.00 Uhr  Praparationsiibungen Teil 2

Peronealsehnen (Rupturen, Luxationen)
D. Arbab

Jones Frakturen
J. Dohle

Plantare Platte/Turf toe
H.-J. Trnka

18.00 Uhr Ende des Tagesprogramms

D.A.F. GO ﬁ
Deutsche Assoziation fir Gesellschaft fiir Orthopéadisch-

FuB und Sprunggelenk e.V. Traumatologische Sportmedizin



